
Vážení rodiče, 

 

upozorňujeme Vás, že v naší mateřské škole byl opětovně potvrzen výskyt svrabu. Jedná se 

o vysoce nakažlivé kožní onemocnění, které se velmi snadno šíří při kontaktu mezi dětmi. 

Důrazně Vás žádáme, abyste nepodceňovali kontrolu zdravotního stavu svých dětí. Pokud u 

dítěte zaznamenáte svědění kůže, vyrážku, pupínky nebo škrábance na zápěstí, mezi prsty, na 

břiše či jiných částech těla, neposílejte dítě do mateřské školy a neprodleně kontaktujte 

kožního lékaře. Situace je vážná a vyžaduje okamžitou, důslednou a zodpovědnou 

spolupráci všech rodičů bez výjimky. Opakované šíření znamená, že někteří rodiče 

nedodrželi léčebný postup nebo poslali dítě do kolektivu předčasně. To je nepřijatelné, 

protože tím ohrožují ostatní děti i zaměstnance. 

 

Desatero opatření při opakovaném výskytu svrabu v MŠ 

 

1.  Každý den čisté oblečení 

• Dítě přivádějte vždy v čistém, vypraném a vyžehleném oblečení. 

• Oblečení, které mělo ve školce, perte na 60 °C.  

2.  Žádné hračky ani plyšáci z domova 

• Dočasně nenosit žádné hračky, plyšáky ani textilie. 

• Vše ze šatny odneste domů.  

3.  Žádné náhradní oblečení ve školce 

• Po dobu výskytu nenechávat ve školce žádné náhradní oblečení. 

• Pokud něco přinesete, odpoledne si to opět odnesete.  

4.  Denní výměna pyžama 

• Pyžamo každý den odnášejte domů vyperte a přineste čisté na další den 

v igelitovém pytlíku.  

5.  Denní dezinfekce papučí. 

• Papuče každý den odnášejte domů a ošetřete dezinfekčním sprejem.  

6.  Důsledná kontrola dítěte 

• Každý den kontrolujte kůži dítěte – zejména: 

o mezi prsty, 

o v podpaží, 

o v oblasti genitálií, 

o na zápěstích a loktech. 

• Při nálezu pupínků či svědění okamžitě kontaktujte lékaře a informujte o výskytu 

svrabu v MŠ.  



 

7.   Lékařské vyšetření při podezření 

• Při jakémkoli příznaku je nutné okamžité vyšetření a zahájení léčby. Nemocní jedinci 

musí zůstat doma do úplného vyléčení. 

• Lékař rozhoduje o návratu dítěte do kolektivu. Zákonný zástupce doloží potvrzení, že 

je dítě zdravé. 

8.   Ošetření domácnosti 

• Textilie prát na 60 °C. 

• Větší předměty lze: 

o zmrazit na 48 hodin, nebo 

o uzavřít na 3 dny do igelitového pytle (roztoč bez hostitele nepřežije).  

9.   Informujte školku o zdravotním stavu 

• Pokud je dítě léčeno, informujte MŠ. 

• Sledujte i sourozence a ostatní členy domácnosti – při příznacích je vhodné je nechat 

doma a konzultovat s lékařem.  

10.  Opatření v MŠ 

• provádíme důkladný úklid a dezinfekci všech tříd, heren, sociálních zařízení,  

přípraven jídla a kuchyně včetně přilehlých prostor 

• pereme ložní prádlo na doporučené teploty (60o) s použitím dezinfekčních gelů 

• děti používají jednorázové papírové ručníky 

• plyšové předměty jsou izolovány v igelitových pytlích 

• lehátka a ostatní předměty jsou očištěny běžným dezinfekčním prostředkem 

• průběžně sledujeme zdravotní stav dětí i zaměstnanců 

• zvýšený dohled nad hygienou dětí (mytí rukou). 
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