
Hygienická opatření při výskytu svrabu v MŠ Horymírova 

Vážení rodiče, 

Dne 16. 2. 2026 jsme byli informováni zákonnými zástupci dětí o výskytu svrabu v naší 

mateřské škole. Jde o dvě děti ze třídy Sluníček a Myšáků. Situaci řešíme v součinnosti s 

Krajskou hygienickou stanicí a přijímáme veškerá doporučená opatření, aby se předešlo 

dalšímu šíření. 

Opatření, které škola zavedla 

• provádíme důkladný úklid a dezinfekci všech tříd, heren, sociálních zařízení,  

přípraven jídla a kuchyně včetně přilehlých prostor 

• pereme ložní prádlo a ručníky na doporučené teploty (60o) s použitím dezinfekčních 

gelů 

• plyšové předměty jsou izolovány v igelitových pytlích 

• lehátka a ostatní předměty jsou očištěny běžným dezinfekčním prostředkem 

• průběžně sledujeme zdravotní stav dětí i zaměstnanců 

• zvýšený dohled nad hygienou dětí (mytí rukou). 

Informace pro rodiče 

Prosíme rodiče o zvýšenou pozornost k případným příznakům u dětí i dalších členů 

domácnosti. Typické projevy mohou být: 

• svědění, zejména večer a v noci, 

• drobné pupínky či červené čárky na kůži (mezi prsty, na zápěstích, břiše, v podpaží 

apod.). 

Pokud máte podezření na nákazu, je nutné: 

• navštívit lékaře, 

• zahájit léčbu celé domácnosti, 

• dítě může do MŠ až po zahájení léčby a po doporučení lékaře 

• inkubační doba je až 50 dnů. 

Jak postupovat doma 

• vyprat  ložní prádlo, oblečení a ručníky na min. 60 °C a vše důkladně vyžehlit, 

• věci, které nelze prát, uzavřít na 3–5 dní do igelitového pytle, 

• provést běžný úklid domácnosti. 

Závěrem 

Svrab je nepříjemný, ale dobře léčitelný. Včasná reakce a spolupráce rodin je klíčová. 

Děkujeme za pochopení a zodpovědný přístup.  

                                                                                        Mgr. Blanka Helštýnová 

                                                                                  ředitelka základní a mateřské školy 
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